MENU DE FEBRERO
SEMANA 3

ME'NU: SALUDABLE

COLEGIO GIMNASIO LOS ROBLES

de pectaga TESE il

CREMA DE. CEBOLLA FRIJOLES
PECHUGA ASADA PLATANO MADURO
FAFA MAYONESA CARNE MOLIDA
TOMATE.,, LECHUGA LECHUGA, TOMATE
CEBOLLA

j—ozieéwvuga:

SOFA. DE. ARRACACH
PAPA CHORRIADA
+* SOBREBARRIGA
fe wnoy ESPINACA, FRESA

CREMA DE VERDURAS
YUCA +

ARROZ MIXTO

TOMATE VERDE, CEBOLLA

Ja lm[/:r

CONSOME
PURE. DE. FAFPA

POLLO A LA COCA COLA
HABICHUELA, ZANAHORIA

jtodos a comer saludable!
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